
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü 1 6,50 €
Cacio e Pepe - Spaghetti 
mit Käse, Jalapenos, rote 

Zwiebeln

Currywurst mit 
Röstzwiebeln, Acker- 
Pommes und Salat

Gnocchi Patate Dolci mit 
Broccoli und Käsesoße

Gemüsepfanne süß sauer 
mit Paprika, Möhre & 

Brokkoli, Reis
/////

Menü 2 6,90 €
Sauerkraut mit Kassler und 

Butterkartoffeln

Vollkorn-Nudel-Pfanne mit 
Thunfisch, Lauchzwiebeln , 

Tomatensoße

Gulasch vom münsterländer 
Landschwein mit Rotkohl 

und Kartoffeln

Schnitzel aus dem 
Münsterland mit Pommes 

und Salat

Kibbelinge mit Bratkartoffeln 
und Salat

Allergene, Zusatzstoffe und Nährwertangaben haben wir für Sie zur Einsicht vor Ort in einer gesonderten Aufstellung zusammengestellt.

*kurzfristige Änderungen der Speisen vorbehalten

                                                    Kreishandwerkerschaft Ruhr

KW 38 (14.09.2026 - 18.09.2026 )

                                                                    Springorumallee 10 - 44795 Bochum | 0234 - 32 40 - 0 | Mo-Fr. 7:00-13.00

Josephs Catering GmbH 
Kirchhörder Straße 15b, 44229 Dortmund  

Tel: 0231-534 033 15 - info@heute-gut-essen.de - www.heute-gut-essen.de


